2016年胜利职业学院教职工乒乓球团体赛竞赛规程

一、主办单位：山东胜利职业学院工会办公室
协办单位：拓展项目部
二、竞赛日期和地点

2016年11月底至12月初，学院风雨操场（具体时间另行通知）

三、报名要求和办法：

1.学院各基层工会可以优势共享联合组队，各参赛队报领队兼教练1人，参赛队员4-7人，其中至少1名女队员。

2.运动员必须是我院会员职工，否则取消参赛资格。（参赛队员可以进行交流或联合组队）
3、报名截止时间：2016年11月18日

四、竞赛规则、竞赛办法：

1.采用中国乒协审定的《乒乓球竞赛规则》。

2.本比赛只设团体赛，第一阶段比赛为分组循环，采用5场3胜制，每场比赛单打采用5局3胜（决胜局采用抢7分制先得7分者获胜,若男女对阵，决胜局让1分）、混双和双打采用3局2胜。

3.第二阶段采用交叉赛确定1--8名名次，各场比赛均采用5场3胜制，每场比赛单打采用5局3胜（决胜局采用抢7分制先得7分者获胜，若男女对阵，决胜局让1分）、混双和双打采用3局2胜。

4.团体比赛顺序如下：

◆（第1场）单打（比赛不分男女）
◆（第2场）混合双打

◆（第3场）单打（比赛不分男女）
◆（第4场）双打（男双或女双，比赛不分男女）

◆（第5场）单打（比赛不分男女）
5.比赛除第2场混合双打外其他场次不分男女进行比赛；当比赛出现男女对阵时则男方队员需让出2分，比赛男女双方从0：2开始，每局均由男方先发球。

6.每名参赛队员只能参加2项比赛：1、参加单打比赛外，最多只能再参加一项双打（混双或者双打）比赛；2、不参加单打比赛，可参加两项双打（混双和双打）比赛。
7.比赛第一阶段分4个组进行循环，由上届团体赛比赛成绩前4名的代表队为种子队直接编入各组，其他参赛队进行抽签编排：
第一阶段：4个小组分组循环赛（胜一场2分，输一场1分，弃权0分）
    第二阶段：小组前2名进入第二阶段进行交叉赛，决出1—8名名次    
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五、奖励办法：

1．比赛设优秀组织奖一名；
2．体育道德风尚奖一名；

3．奖励1-8名的参赛队,纪念奖若干；

六、本规程由胜利职业学院工会办公室负责解释。

